
 
 

 
 
 

แนวปฏิบัติการแนวปฏิบัติการเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษาเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษา  

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์  
 
 
 

โดยชุมชนการปฏิบัติ  
การเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษาสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์  
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แนวปฏิบัติในการเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษา 

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ์
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

เป้าหมายของชุมชนการปฏิบัติ 
 1. มีแนวปฏิบัติที่ดีในการเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
 2. ผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตสามารถสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ผ่าน 8 รายวิชา ได้แก่ รายวิชาการผดุงครรภ์ รายวิชาการพยาบาล
มารดาและทารก รายวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
รายวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์ รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษาพยาบาล
ขั้นต้น และรายวิชากฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ    
 
ประเด็น / ปัญหาทีใ่ช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
  ผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตที่จะประกอบวิชาชีพยาบาลจะต้องผ่านการศึกษาใน
สถาบันการศึกษาวิชาการพยาบาลและการผดุงครรภ์ที่ได้รับการรับรองสถาบันตามหลักเกณฑ์ที่สภาการ
พยาบาลก าหนด และเมื่อส าเร็จการศึกษาจะต้องสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ์ ให้ผ่าน 8 รายวิชา ได้แก่ รายวิชาการผดุงครรภ์ รายวิชาการพยาบาลมารดาและทารก 
รายวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ รายวิชาการ
พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์ รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษาพยาบาลขั้นต้น และ
รายวิชากฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ โดยจะต้องได้คะแนนในแต่ละวิชาไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ซึ่งหากสอบ
ไม่ผ่านจะต้องสมัครสอบใหม่ในรายวิชาที่ไม่ผ่าน โดยสภาการพยาบาลก าหนดเกณฑ์ส าคัญไว้ว่าต้องสอบผ่าน
ทุกรายวิชาภายใน 1 ปี และภายใน 3 ปี หากสอบไม่ผ่านจะต้องสอบใหม่ในทุกรายวิชา ผลกระทบโดยตรง 
 

ปัจจัยส าคัญที่มีต่อการสอบเพื่อขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพของสภาการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
 1. นักศึกษา อาจารย์ กระบวนการจัดการเรียนการสอน และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ต่างๆ   
 2. มหาวิทยาลัยฯ รับนักศึกษาที่มีผลการเรียนในระดับปานกลาง คณะวิชาต้องทบทวนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะการเรียนในภาคปฏิบัติซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 3.  การฝึกให้นักศึกษาเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 4.  การเตรียมความพร้อมของอาจารย์และนักศึกษาในการสอบวัดความรู้รวบยอดและสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพ 



 

 

 

 5.  การพัฒนาระบบการเตรียมนักศึกษาในการสอบความรู้เพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบประกอบวิชาชีพ
ของคณะวิชา 
 
 
สรุปผลการด าเนินงานของชุมชนการปฏิบัติ (CoP)   
    สมาชิกชุมชนการปฏิบัติการเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษาสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการพบปะพูดคุย และการประชุมต่างๆ ทั้งนี้ ในปีการศึกษา 2563   
ได้จัดโครงการทบทวนความรู้สู่การสอบขึ้นทะเบียนเป็นผู้มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ  
ผดุงครรภ์ ปีการศึกษา 2563 ในระหว่างวันที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 – 30 มิถุนายน พ.ศ. 2564 อีกทั้ง 
ได้จัดท าเอกสารประกอบการทบทวนความรู้ 8 รายวิชา แจกให้นักศึกษาทุกคนเพ่ือทบทวนความรู้ในแต่ละ
รายวิชา ประกอบด้วย รายวิชาการผดุงครรภ์ รายวิชาการพยาบาลมารดาและทารก รายวิชาการพยาบาลเด็ก
และวัยรุ่น รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ รายวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิต
เวชศาสตร์ รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษาพยาบาลขั้นต้น และรายวิชากฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ    
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

แนวปฏิบัติในการเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษา 
สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ์

 
 1) สร้างความเข้าใจและความตระหนักแก่นักศึกษาถึงความส าคัญของการสอบเพ่ือขอรับใบประกอบ
วิชาชีพเมื่อส าเร็จการศึกษา และได้เตรียมความพร้อมตลอดเวลาที่ศึกษาตลอด 4 ปีของหลักสูตร 
 2)  ผู้บริหารหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยสอนให้เนื้อหาและ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับที่สภาการพยาบาลก าหนดโดยละเอียดอย่างครบถ้วน ทั้งภาคทฤษฎี และ
ภาคปฏิบัติ มีการเน้นทบทวนความรู้ความเข้าใจ การน าความรู้มาใช้อย่างสม่ าเสมอตั้งแต่ชั้นปีที่ 1 จนถึงชั้น   
ปีที่ 4 เพ่ือให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ได้คะแนนเฉลี่ยตลอดหลักสูตรในระดับดีขึ้นไป  
 3)  จัดท าคลังข้อสอบสภาการพยาบาลและคลังข้อสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ให้เป็นปัจจุบัน และปรับปรุง
คลังข้อสอบทุก 2 ปี 
 4)  เปิดโอกาสให้นักศึกษาเข้าฝึกท าข้อสอบจนผ่านร้อยละ 60 โดยให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา
มอบหมายการฝึกท าข้อสอบใน CTU DLMS (ctulms.christian.ac.th) ทั้ง 8 รายวิชา ให้เป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 5) จัดให้มีการทบทวนความรู้ในแต่ละรายวิชาให้สอดคล้องกับเวลาในการฝึกปฏิบัติ เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจ
สถานการณ์ต่างๆ มากข้ึน และเป็นประโยชน์ระหว่างการฝึกปฏิบัติ 
 6) ก าหนดให้มีการทบทวนความรู้เพื่อสอบขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ 
ผดุงครรภ์ 
 7) จัดทบทวนความรู้โดยอาจารย์พิเศษท่ีมีประสบการณ์ด้านการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักศึกษาทั้ง  
8 รายวิชา 
 8)  มอบหมายให้อาจารย์ที่รับผิดชอบรายวิชาปฏิบัติ จัดทบทวนคามรู้ให้กับนักศึกษาระหว่างการฝึกปฏิบัติ  
ในชั้นปีที่ 3 และ ชั้นปีที่ 4 
 9) จัดท าเอกสารประกอบการทบทวนความรู้ 8 รายวิชา ในโครงการ“ทบทวนความรู้เพ่ือสอบขึ้นทะเบียน
และรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ ปีการศึกษา 2563”ซึ่งจัดในระหว่างวันที่ 
13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 – 30 มิถุนายน พ.ศ. 2564เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทบทวนความรู้ของ
นักศึกษามากยิ่งขึ้น 
  
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ตัวอย่างระบบ DLMS เพื่อจัดท าแนวข้อสอบเพื่อเตรียมความสอบขึ้นทะเบียน 
เป็นผู้มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

 

 

 

 
  
  
 



 

 

 

ตัวอย่างเอกสารรวมเล่ม 8 รายวิชา 
 
 

 
  
 



 

 

 

 




